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Algiins macromicetas asocia

ta de Yaldeorras...

Alguins macromicetos asociados a Cistus
ladanifer no Concello da Rua de

Valdeorras

RESUMO

(Ourense) (I)

Preséntanse 4 macromicetos especificamente asociados a plantas do xénero Cistus: Leccineflum corsicum (Rolland)

Bresinsky & Manfr. Binder, Hygrophorus pseudodiscoideus var. cistophilus Bon & G. Riousset, Lactarius tesquorum
Malencon e Lactarius cistophilus Bon & Trimbach, atopados nun esteval de Cistus ladanifer subsp. ladanifer da par-
roquia de Roblido, concello da Riia de Valdeorras (Qurense).

Palabras clave: Leccinellum, Hygrophorus, Lactarius, Cistus ladanifer, taxonomia, Galicia, Espana.

SUMMARY

Some taxa of macromicetes associated with Cistus ladanifer in Ria de Valdeorras (Ourense) (1).
Four taxa of macromicetes specifically associated with plants of the genus Cistus: Leccinellum corsicum (Rolland)
Bresinsky & Manfr. Binder, Hygrophorus pseudodiscoideus var. cistophifus Bon & G. Riousset, Lactarius tesquorum

Malencon and Lactarius cistophilus Bon & Trimbach, there are found low Cistus ladanifer subsp. ladanifer, in Roblido,

A Rua de Valdeorras (Ourense).

Key words: Leccinellum, Hygrophorus, Lactarius, Cistus ladanifer, taxonomy, Galicia, Espana.

P INTRODUCION
A Rua de Valdeorras & un concello da comarca de
Valdeorras situada no noroeste da provincia de Qu-
rense, cunha superficie de 39 km? distribuida en 3
parroquias: A Rua de Vaideorras (Santo Estevo), Ro-
blido (San Xoén) e San Xulian (San Xulian).

Dende un punto de vista bioclimético, A Rua forma
parte das areas xeogréficas galegas con macrobio-
clima mediterraneo (Candn do Sil, Val de Quiroga e
Valdeorras). Concretamente a bioclimatoloxia de A
Rda corresponderia a un macroclima mediterréneo
pluviestacional, bioclima euoceanico, termotipo me-
somediterraneo inferior e ombrotipe subhdmido infe-
rior (RODRIGUEZ-GUITIAN & RAMIL-REGO, 2007).
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Estas caracteristicas son as que permiten a presenza
de plantas tipicamente mediterraneas, como Cistus
ladanifer.

O xénero Cistus pertence a familia Cistaceae e in-
cltie a arbustos de follas opostas, simples, con flores
de 3 ou 5 sépalos e pétalos brancos (nas especies
galegas), rosas ou purpuras, &s veces manchados na
base. Estames numerosos e ovario de 5-12 l6culos.
Froito en capsula con numerosas sementes. En Gali-
cia, GARCIA-MARTINEZ (2008) describe catro espe-
cies de Cistus, dldas amplamente distribuidas: Cistus
psilosepalus Sweet e Cistus salviifolius L., e duas
con distribucién moito méis limitada: Cistus laurifo-
lius L., e Cistus ladanifer |_. subsp. ladanifer (=Cistus
ladaniferus auct.).



Cistus ladanifer L. subsp. ladanifer (esteva ou xara
en galego; estepa, jara pringosa ou jara de Jas cin-
co Jlagas en casteldn) & un arbusto de ata 200 cm,
peganento e oloroso.

As follas son sésiles, soldadas entre si pola base,
lanceoladas, coriaceas, verdes e glabras pola cara e
branco-tomentosas polo envés. As flores son grandes
& rechamantes, solitarias con 3 sépalos caedeiros e
5 grandes pétalos brancos, a mitdo cunha macula
escura na base, e froito en capsula que abre por 10
valvas (GARCIA MARTINEZ, 2008).

En Galicia atépase nos chans non calcarios das zo-
nas mediterraneas, especialmente dos vales do Sil,
Bibei e Xares (Quiroga, Valdeorras, etc.) formando
parte do sotobosque ou ben como a planta domi-
nante dunha matogueira tipicamente mediterrdnea
e acidofila denominada esteval (jaral en castelan).
Acostuman a acompanala neste territorio unha xesta
espifienta (Genista histrix Lange), cantroxo (Lavan-
dula stoechas subsp. sampaioana Rozeira) e espe-
cies de uceiras coas que se pode mesturar (AMIGO
et al.,, 2005; GARCIA-MARTINEZ, 2008).

us ladanifer subsp. ladanifer

As carpazas (Cistus spp.) son plantas moi intere-
santes desde o punio de vista micoldxico xa gque
establecen simbioses ectomicorricizas cun gran
ndmero de macromicetes (méas de 200 especies per-
tencentes a 40 xéneros), tanto en asociaciéns non
especificas (como, por exemplo, con Boletus grupo
edulis) como especificas, polo que numerosas es-
pecies de macromicetes se asocian exclusivamente
con Cistus spp. (COMANDINI et af., 20086)

No presente artigo, preséntanse catro taxéns espe-
cificamente asociados a plantas do xénero Cisfus:
Leccineliurn corsicum (Rolland) Bresinsky & Manit.
Binder, Hygrophorus pseudodiscoideus var. cistophi-
fus Bon & G. Riousset, Lactarius tesquorum Malen-
con e Lactarius cistophifus Bon & Trimbach, atopa-
dos nun esteval de Cistus fadanifer subsp. ladani-
fer da parroquia de Roblido, municipio da Réa de
Valdeorras en novembro de 2010.

MATERIAL E METODOS

As descricions e fotografias macroscépicas (in situ)
fixéronse sobre material fresco, secando posterior-
mente varios exemplares de cada taxén. As mostras
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para estudo microscopico prepardronse con reactivo
roxo congo amoniacal. As observacions fixéronse
cun microscopio triocular optico de 10x, 40x e 100x
e oculares de 10x, un provisto de micrémetro. As
medicidons, ademais de mediante o micrometro do
ocular, se fixeron sobre fotografias obtidas cunha ca-
mara Canon 60D axustada ao triocular, mediante o
programa de medicién Piximetre version 5.0. As ex-
siccatas correspondentes consérvanse no herbario
LUCUS da Sociedade Micoldxica do mesmo norme.
Para a identificacion e estudio destes taxéns usdronse
0s seguintes traballos: BASSO (1993), BON (1990),
CANDUSSO (1997), GALLI (2006), LANNOY & EST-
ADES (2000), MUNOZ (1986, 2005).

DESCRICIONS
Leccinelfum corsicum (Rolland) Bresinsky & Manir.
Binder = Leccinum corsicum (Rolland) Sing.

Pileo de 8-9 ¢m, convexo a plano convexo, aspecto
rugoso. Cuticula himida, algo visguenta (en tempo
himido) e brillante. Coloracién marrén leonada,
pardo amarela, mais clara cara o0 marxe. Himenéforo
con tubos de 1 cm, apertados, libres, amarelados.
Poros pequenos, amarelados a amareio olivaceos,
con manchas ocres coa. idade e ao tacto. Estipe de
3,5-5x1,6-2,2 cm, cilindrico, algo radicante, amare-
lado especialmente no terzo superior e recuberio no
resto de finas granulacions ocre-laranxa. Carne es-
brancuxada, ao corte cambia a crema e despois, por
zonas, avermellado sucio, agrisado ou gris morado.
Sabor e olor pouco definidos, non desagradable. Es-
pecie comestibie.

Basidiosporas (n=10): 12,9 [14,7 ; 16,3] 18 x 5,3
[56:59162um Q=241[26;28]3,C=9%,
media= 15,5 x 5,7, Q media= 2,7, fusiformes, al-
gunhas gutuladas. Esporada pardo olivicea. Basidi-
0s 30-40 x 10-13 um, con 4 esterigmas, claviformes.

Ecoloxia: describese asociado exclusivamente a Cis-
tus spp. (C. ladanifer, C. salviifolius, C. monspelien-
sis, efc.) e mesmo tamén a Helianthermum spp, en
solos siliceos. Primavera a final de outono (MUNOZ,
1996, 2005; LANNQY & ESTADES, 2000).

Material estudado: Ourense: A Rua de Valdeorras,
San Xoén de Roblido, 550 m, en esteval de Cistus
fadanifer L. subsp. ladanifer, sen presenza préxima
de especies arbéreas, en solo siliceo, granftico e

etos asociados a ¢

istus ladanifer no Concello da Rua de Valdeorras...
areento, dous exemplares ben desenvolvidos, 24-X|-
2011, leg. et det.: J. Alonso Diaz, LUCUS 241110-

Ol.

Observacions: sobre a base dos estudos de analise
motecular de ADN e filogenia, creouse o xénero Lec-
cinellum Bresinsky & Manfr. Binder, que se corre-
sponderia coa clésica secciéon Luteoscabra Singer do
xénero Leccinum.

Leccinellum corsicum é un taxén proximo a Lecci-
nellum lepidum (H. Bouchet ex Essette) Bresinsky &
Manfr. Binder = Leccinum lepidum (H. Bouchet ex
Essette) Bon & Contu, do gue se diferenza polo seu
menor tamafio, carne menos moura e distinto habi-
tat (tipo mediterraneo baixo Cistus en L. corsicum
e tipo mediterrdneo balxo acifielras e sobreiras es-
pecialmente en L. lepidum). Outra diferenza impor-
tante son as basidiosporas que en L. corsicum son
de menor tamaio e mais anchas, cun valor Q medio
en torno a 2,6 (de 2,5 a 2,8), mentres que en L,
lepideum o valor medio do valor Q é de 3,1. Leccinel-
lum crocipodium (Letell.) Bresinsky & Manfr. Binder
= leccinum crocipodium (Letell.) Watling é méis
grande, de carne mais escura, propio de bosques
atlanticos con Quercus robur, Q. petraea, etc. e con
basidiosporas mais alongadas.

En Galicia, L. corsicum estd citado en sistemas
dunares por MARCOTE et al. (2008) e MARCOTE
(2010) en Fisterra (A Corufia) e por BLANCO-DIOS
(2009) en Aguifio, Santa Uxia de Ribeira (A Corufia),
en ambos casos baixo Cistus salviifolius. En Monforte
de Lemos (Lugo), DAPENA (2007) cita Leccinum
sardous Belli & Sacc. (segundo INDEX FUNGORUM,
0 nome correcto & Leccinum sardoum Belli & Sacc.)
baixo Cistus psilosepalus, e esta especie é sinédnimo
de Boletus sardous Belli & Sacc., que segundo MU-
NOZ (2005), é tamén sinénimo de L. corsicurn.

Hygrophorus pseudodiscoideus var. cistophilus Bon &
G. Riousset

Pileo de 1- 3 cm, de hemisférico a convexo. Cuticu-
la algo visguenta (en tempo humido). Cor branco
cremosa co centro pardo rosado, esvaéndose cara
4 marxe. Himendéforo de lamelas adnatas, lixeira-
mente decorrentes, arqueadas, de aspecto céreo e
cor branco crema. Estipe de 1,5-3,5 x 0,4-0,7 cm,
cilindrico, atenuado na base, arqueado, cheo, fibril-
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loso, esbrancuxado ou branco-crema. Carne fibrosa,
branco cremosa, olor rancio, comao a suor ou a certos
queixos, sabor inapreciable.

Basidiosporas (n=11): 7.2 [8 ; 8,71 9,5 x 4,3 [4,8;
53158um, Q=141[16;1,7112, C=95%, me-
dia= 8,3 x 5 um, Q media = 1.7, cilindrico-elipticas,
subamigdaliformes, lisas (granuiosas internamente),
con apiculo marcado. Fibulas presentes por todo o
carpdforo.

Ecoloxia: describese asociado exclusivamente a Cis-
tus spp. (BON, 1990; CANDUSSO, 1997).

Material estudado: mesma localizacion que a an-
terior especie. Numerosos exemplares en distintos
estadios de desenvolvemento presentes por todo 0
esteval. leg etdet.. J. Alonso Diaz. LUCUS 241110-
02.

Observaciéns: tratase dun taxdn propio de climas
mediterrdneos, de doada identificacién tendo en
conta o seu aspecto, habitat especifico baixo Cistus,
pequenas dimensions e caracteristico olor.

Non encontramos citas publicadas deste taxén en
Galicia.

Lactarius tesquorum Malencon

Pileo de 3 - 6 cm, pouco carnoso, de convexo a
aplanado, cunha depresidon pouco marcada no cen-
tro. Marxe enrolada e lanosa, moi evidente en ex-
emplares novos, menos en aduitos. Cuticula non
zonada de aspecto algodooso, pegafienta en tempo
hdmido, cor crema laranxa ou crema amarelo con
matices rosados. Himendforo de lamelas adnatas,
lixeiramente decorrentes, de cor crema palido. Es-
tipe de 1-2 x 0,8-1,3 cm, cilindrico, atenuado na
base, mai curto, s veces algo excéntrico, pruinoso,
de esbrancuxado a crema rosado, cunha zona ro-
sada mais patente baixo as lamelas, primeiro cheo,
logo oco. Carne de esbrancuxada rosada a crema
na base do estipe. Olor lixeiro e sabor acre. Latex
escaso, branco, inmutable e acre.

Basidiosporas (n=10): 6,2 [7,2;8,219,2 x 4,5 (5,2
:58)65um, Q=1,3[1,4;1,51,6 C=95%, me-
dia=7,7 x 5,5 um, Q media= 1,4, elipticas, cristadas.
Basidios claviformes, tetraspdricos. Macropleurocis-
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tidios fusiformes, moniliformes de 47 x 10 pm nun
elemento medido. Macroqueilocistidios con igual
morfoloxia pero mais pequenos.

Ecofoxia: describese asociado exclusivamente a
Cistus, preferentemente en chans acidos. Outono-
inverno (BASSO, 1999; GALLI, 2006).

Material estudado: mesma localizacién que as anie-
riores especies. Numerosos exemplares en distintos
estadios de desenvolvemento presentes por todo o
esteval. Leg etdet.: J. Alonso Diaz. LUCUS 241110-
03.

Observaciéns: especie caracterizada polo seu hébi-
tat, cuticula & marxe algodooso e superficie non
zonada. A especie mais semellante na sua seccién
é Lactarius mairei Malengon, co estipe proporciona-
Imente mais longo, esporas subglobosas ou longa-
mente elipticas e distinto habitat, asociada a Quer-
cus (BASSO, 1999). Ainda que se considera non
comestible pola sua acritude, nalgunhas zonas do
sur de ltalia constimese (GALLI, 2006).

Citado en Galicia por CASTRO et a/. (1989) en Can-
gas (Pontevedra) baixo Cistus salviifolius, por DA-
PENA (2007) nunha recacha de Monforte de Lemos
(Lugo) baixo C. psilosepalus, por BLANCO-DIOS
(2006} en dunas en Aguifio, Santa Uxia de Ribeira
{A Corufia) e por MARCOTE (2010) tamén en zonas
dunares de Fisterra (A Coruna) en dmbolos dous ca-
s0s baixo C. salviifolius.

Lactarius cistophilus Bon & Trimbach

Pileo de 3 - 4 cm, de convexo a aplanado, deprimido
no centro, marxe enrolada cando é novo. Cuticula
algo visguenta, non zonada. Cor gris a gris-violaceo,
mais claro cara ao borde. Marxe sutil. Himendforo
de lamelas adnatas ou lixeiramente decorrentes, fre-
cuentemente bifurcadas preto do estipe, con abon-
dosas lamélulas, cor branca cremosa, manchadas
de violdceo nas zonas lesionadas ou manipuladas.
Estipe de 1,5-3 x 0,8-1,5 cm, branco-agrisado, gris
violdceo nas zonas manipuladas.Carne esbrancuxa-
da, olor finxico, sabor acre. Latex abondoso, branco,
lentamente vicleta sobre a carne ¢ lamelas, inmu-
table illado.

Basidiosporas de dimensions grandes 11-13 x 8-9
gm, Q= 1,3-1,45, elipticas a longamente elipticas,



fer no Concelfio da Riia de Valdeorras...

Algtins macromicetos asociados a Cistus laa
cristadas-reticuladas. Basidios subclaviformes, tet-
rasporicos, curtos. Macrogueilocistidios numero-
sos, fusiformes, moniliformes, de 45-65 x 810 pm.
Macropleurocistidios de igual morfoloxia pero mais
grandes, ata 90 um de longo.

Ecoloxia: asociado exclusivamente a Cistus, prefer-
entemente en chans acidos. Outono (BASSO, 1999;
GALLI, 2006).

Material estudado: mesma localizacién que as ante-
riores especies. Dous exemplares novos. Leg. et det.:
J. Alonso Diaz. LUCUS 241110-04.

Observacidns: especie de doada determinacion polo
seu aspecto, habitat especifico baixo Cistus, latex
gue vira a violeta e notables dimensiéns das stas
esporas (BASSO, 1999, GALLI, 2006).

Citado en Galicia por DAPENA (2007) nunha reca-
cha de Monforte de Lemos (Lugo) baixo Cistus psi-
losepalus, e por BLANCO-DIOS (2011) en Palas de
Rei (Lugo), sobre solos ultrabésicos e de Allariz (Ou-
rense), en ambolos dous casos tamén baixo Cistus
psilosepaltus.

CONCLUSIONS

As plantas do xénero Cistus son moi interesantes
dende o punto de vista micoléxico poias asociaciéns
ectomicorricicas que establecen con gran ndmero
de macromicetes, en moitos casos con caracter ex-
clusivo.

En Galicia, ainda que algunhas especies de Cistus
coma C. psilosepalus ou C. salviifolius encéntranse
amplamente distribuidas, Cistus ladanifer apenas
esta representada nas areas de macrobioclima med-
iterraneo. Esta planta forma un tipo de matogueira
denominada esteval cuxa gran riqueza micoléxica
merece unha maior atencion e estudos sobre a sua
diversidade flnxica en Galicia. M
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